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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

Chiara Dotti

Assocounseling n. A0305
Italiana

Bergamo 14/07/1981

Da giugno 2009
Studio di Counseling e Pedagogia — Dott.ssa Chiara Dotti

Socio educativo

Psicopedagogista, Counselor

-Consulenze individuali e di gruppo in ambito familiare e scolastico.
-Formazione e consulenza in contesti socio-educativi.

-Tutor DSA

-Conduzione di gruppi a sostegno della genitorialita

-Membro del gruppo di ricerca sul couseling familiare di Assocounseling

Da settembre 2003 a febbraio 2014
Coop. Sociale Alchimia e Coop. Sociale Lavorare Insieme - Bergamo

Cooperative sociali
Assistente educatrice

Educatrice in asili nido, scuole materne, scuole elementari, scuole medie inferiori e superiori con
alunni disabili e non disabili

Da ottobre 2003
Ipsos - Milano

Ricerche sociali
Intervistatrice, reporter, reclutatrice e organizzatrice di indagini di gruppo

Da gennaio 2006 a settembre 2010
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Il Cortile di Ozanam - Nembro (Bg)

Servizio tutela minori della Valle Seriana
Pedagogista, educatrice

Progettazione, coordinamento e intervento in progetti di Assistenza Domiciliare Minori e di
inserimento in comunita diurna.

Da novembre 2007 a giugno 2009
Il nuovo giornale di Bergamo - Bergamo

Editoriale
Cronista sportiva
Scrittura di cronache di eventi sportivi.

Settembre 2014

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica - Universita degli Studi di Bergamo (seconda
laurea)

Psicologia Clinica

Iscrizione al secondo anno di corso

Giugno 2009
Scuola triennale di Counseling sistemico e costruzionista — Centro Isadora Duncan, Bergamo

Counseling scolastico e familiare (Sviluppare capacita di analisi e lettura delle situazioni sociali e
delle possibilita di intervento; facilitare lo sviluppo di competenze relative all'ascolto e al
colloguio; proporre modalita di intervento in ambiti specifici).

Diploma di Professional Counselor

Iscritta ad Assocounsing (Associazione professionale di categoria) con il n. A0305

Novembre 2005

Laurea Specialistica in Consulenza Pedagogica e Ricerca Educativa (110/110) — Universita
degli Studi di Bergamo

Tesi di Laurea: La Misurazione dell'Intelligenza: Analisi critica del test cognitico Wish-R
attraverso gli studi di Howar Gadner.

(relatore prof. Pietro Barbetta, docente di Psicologia Dinamica; correlatore prof. Alberto Zatti,
docente di Psicologia della formazione).

Psicopedagogista
Classe delle Lauree 87/S, Scienze Pedagogiche

Novembre 2003
Laurea di primo livello in Scienze dellEducazione (98/110)- Universita degli Studi di Bergamo
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione
nazionale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

Tesi di Laurea: Contesto e disagio scolastico
(relatore prof. Roberto Medeghini, docente di Pedagogia Speciale).

Educatrice Professionale
Classe delle Lauree 18, Scienze dell'Educazione e della Formazione

Italiano

Inglese

Livello buono
Livello Buono
Livello Buono

Competenze nella gestione delle dinamiche di gruppo con finalita formative.
Buone capacita di collaborazione nell'ambito di attivita in team.

Buona capacita di socializzazione e di interelazione personale.

(Acquisite attraverso |' esperienza lavorativa e I'attivita sportiva)

WINDOWS, PACCHETTO OFFICE, INTERNET, PHOTOSHOP.

Espressivita creativa acquisita attraverso un corso teatrale di 60 ore di Arte Partecipativa con la
docenza di Silvia Briozzo e Agnese Bocchi

Fotografia digitale e manuale; ho svolto numerosi servizi fotografici per siti internet, scuole e per
il “Nuovo giornale di Bergamo”.

Sportive

Pallavolo a livello agonistico (Campionato Nazionale di categoria B2) fino alla stagione sportiva
1999/2000;

Sub (brevetto Open Water Diver e Advanced Open Water Diver), socia della Societa Sportiva
Bergamo Sub

dio di Counseling L“;{:i‘(’)‘ !‘d—.v;:',u_'
| D :1’ ! !
393204292261 :
na.it |

www.dotticounseling.it '

S |

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del
DPR 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del D.Lgs 196/2003 dichiaro, altresi di essere informato che
i dati raccolti saranno trattati anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la
presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti dall'art. 7 della medesima legge.
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ESPERIENZE PROFESSIONALI IN LABORATORI E PROGETTI

INCONTRI A SOSTEGNO DELLA GENITORIALITA’ e CORSI DI FORMAZIONE
-Incontri a sostegno della genitorialita “lo, genitore di un adolescente” — Biblioteca Pelandi ottobre 2013:
e “lLaricerca dell'identita personale: il gruppo, le insicurezze e il bisogno di autonomia”

e  “Amicizie e amori: educare all’affettivita”
e “Parlare con i figli adolescenti: quando il dialogo & possibile”

-Incontri a sostegno della genitorialita — Scuola elementare di Bolgare a.s. 2013-2014
e “Tivedo, ti sento e ti parlo: strumenti per un ascolto polifonico dei propri figli”
e “Mamma oggi sono cresciuto: come valorizzare i cambiamenti quotidiani dei figli”
e “Diventare grandi, un’esperienza emozionante. Capire le emozioni dei propri figli”

-Orientamento e progetto di vita
e |.C. Grumello del Monte 2013/2014
e |.C. Capriate 2014/2015
e Secondaria di Madone — I.C. Bonate Sotto 2015/2016, 2016/2017
e Secondaria di Bonate Sotto — I.C. Bonate Sotto2015/2016
e Secondaria di Verdello —I.C. Verdello 2016/2017
e Secondaria di Boltiere —I.C. Ciserano 2016/2017

-Il counseling nell’orientamento
e Liceo F. Lussana 2014/2015 - 2015/2016 — 2016/2017

-Formatrice per il ciclo di incontri “Osservazione e Costruzionismo” per educatori professionali — Il cortile di
Ozanam- 2010.

-Consulenza per la dott.ssa Anna Giordano, dirigente del reparto di psichiatria dell’Ospedale Bolognini per un
corso di formazione sulla comunicazione per il personale interno dell’SPDC 2009.

EDUCAZIONE EMOTIVA, ALL’AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’

-Educazione socio-affettiva — Primaria Villa di Serio - classi quarte 2013/2014

-Laboratorio affettivo — Primaria Villa di Serio 2013/2014 — classi quinte

-Laboratorio sulla gestione della rabbia- — classe seconda 2013-2014

-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte I.C. Muzio (Primaria Calvino) 2015/2016
-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte I.C. Muzio (Primaria Don Milani) 2015/2016
-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte I.C. Muzio (Primaria Manzoni) 2015/2016
-Educazione all’affettivita e sessualita — classi 5* |.C. Carvico 2015-2016

-Educazione socio-affettiva — classi 4* Primaria di Villa D’Adda I.C. Carvico 2015-2016

-Alfabetizzazione emotiva — classi 1* e 2/ Primaria di San Pellegrino — I.C. San Pellegrino 2015-2016
-Laboratorio di educazione socio-affettiva — classi 3 e 4/ Primarie Biffi, Mazzi e Don Bosco |. C. Mazzi 2015-
2016

-Alfabetizzazione emotiva — classi 17 - I.C. Villa di Serio 2015/2016

-Progetto scuola amica — Infanzia e Primaria — I.C. Curno 2015/2016

-Star bene con se stessi — cl.1* Primaria Mapello —1.C. Mapello 2016/2017

-Laboratorio di educazione all’affettivita e sessualita per alunni disabili — Liceo Secco Suardo 2013/2014
-Laboratorio di educazione all’affettivita e sessualita per alunni disabili — Liceo Secco Suardo 2014/2015
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_Laboratorio di educazione all’affettivita e sessualita per alunni disabili — Liceo Secco Suardo 2015/2016
_Laboratorio di educazione all’affettivita e sessualita per alunni disabili — Liceo Secco Suardo 2016/2017
-Laboratorio di counseling — classi 1,2* e 3/ Secondaria di Pagazzano - |.C. Bariano 2015-2016
-Educazione all’affettivita — classi 14,24,3A Secondaria Curno — I.C. Curno 2015/2016

-Laboratorio di affettivith e sessualita — classi terze secondaria Chiuduno I.C. Chiuduno 2013/2014
_Laboratorio di affettivita e sessualita — classi seconde secondaria Chiuduno I.C. Chiuduno 2014/2015
_Laboratorio di affettivita e sessualita — classi terze I.C. Sorisole (sec. Sorisole e Petosino) 2013/2014
_Laboratorio di affettivita e sessualita — classi terze I.C. Sorisole (sec. Sorisole e Petosino) 2014/2015
_Laboratorio di affettivita e sessualita — classi terze I.C. Sorisole (sec. Ponteranica) 2014/2015
-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi seconde I.C. Muzio (sec. Muzio e Villaggio degli sposi) 2015/2016
-Educazione all’affettivita e sessualita — cl.3A,57 Primaria Orio al Serio I.C. Mazzi 2016/2017
_Laboratorio di educazione psico-espressiva — cl.”2 Primaria Verdello |.C. Verdello 2016/2017
-Laboratorio psico-espressivo — classi 1 - Primaria Rodari |.C. Sorisole 2016/2017

-Educazione all’affettivita — classi 5 - Primaria Torre de Roveri - I.C. Albano Sant’Alessandro 2016/2017
-Laboratorio socio-affettivo classi 3* - Primaria Madone — |.c. Bonate Sotto 2016/2017

-Laboratorio Identita — classi 4” e 5* Primaria Brembo — I.C. Curno 2016/2017

-Educazione all’affettivita — classi 5* - Primaria Da Rosciate e Ghisleri - I.C. Da Rosciate 2016/2017
-Star bene a scuola, star bene con se stessi, Primaria Mapello — 1.C. Mapello 2016/2017

-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte I.C. Muzio (Primaria Calvino) 2016/2017
-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte |.C. Muzio (Primaria Don Milani) 2016/2017
-Laboratorio di affettivita e sessualita — classi quinte I.C. Muzio (Primaria Manzoni) 2016/2017
-Educazione all’affettivita classi 4* e 57, Primaria San pellegrino — I.C. San pellegrino 2016/2017

SPORTELLI D’ASCOLTO E CONSULENZA PSICOPEDAGOGICA ,

. -Psicopedagogista (30 ORE)- Primaria Lotto, I.C. Sorisole 2013/2014(SCRRENING DSA IN TUTTE LE CLASSI 2e)
' -Psicopedagogista (30 ORE)- Primaria Rodari, I.C. Sorisole 2013/2014(SCRRENING DSA IN TUTTE LE CLASSI 2e)
-Consulenza Pedagogica (42 ORE)— scuole primarie |.C. Albino 2013/2014

-Consulenza Pedagogica (30 ORE)- scuole primarie |.C. Albino 2014/2015

-Consulenza Pedagogica per alunni disabili (5 ORE)- scuole primarie |.C. Albino 2014/2015

-Sportello di consulenza pedagogica (50 ORE) — Istituto Comprensivo Clusone 2014-2015

-Sportello di consulenza pedagogica (50 ORE) — Istituto Comprensivo Clusone 2015-2016

-Il patto educativo, consulenza pedagogica (24 ORE)- IC Chiuduno 2013/2014

-Sportello di counseling sull’affettivita classi terze— I.C. Sorisole (sec. Sorisole e Petosino) 2013-2014
-Sportello di counseling sull’affettivita classi terze — I.C. Sorisole (sec. Sorisole e Petosino) 2014-2015

-Sportello di counseling socio-educativo sulla sessualita per insegnanti, genitori ed alunni— Liceo Secco Suardo
2013/2014

-Sportello di counseling socio-educativo sulla sessualita per insegnanti, genitori ed alunni —Liceo Secco Suardo
2014/2015 ;

-Sportello di counseling socio-educativo sulla sessualita per insegnanti, genitori ed alunni — Liceo Secco Suardo
2015/2016

-Sportello di counseling socio-educativo sulla sessualita per insegnanti, genitori ed alunni — Liceo Secco Sua rdo
2016/2017

-Sportello di ascolto-scuola secondaria (30 ore)-I.C. Mapello 2014/2015
-Consulenza psicopedagogica-Infanzia Cattaneo (100 ore)-I.C. Stezzano 2014/2015
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_Consulenza psicopedagogica-Primaria Caroli (50 ore)-1.C. Stezzano 2014/2015(SCRRENING DSA IN TUTTE LE
CLASSI 2e)

_Consulenza psicopedagogica-Primaria Don Minzoni (50 ore)-l.C. Stezzano 2014/2015(SCRRENING DSA IN
TUTTE LE CLASSI 2e)

-Sportello di Consulenza pedagogica (tutto I'lstituto) — I.C. Brembilla 2015/2016

-Progetto screening-Primaria Capizzone- |.C. Almenno San Salvatore 2015/2016

-Sportello di Consulenza pedagogica (tutto Ilstituto) — I.C. Brembilla 2016/2017

-Consulenza psicopedagogica — |.C. Albano Sant’Alessandro 2016/2017 (20 ore)

-Consulenza psicopedagogica scuola dell’Infanzia — 1.C. Gorle 2016/2017 (60 ore)

-Sportello d’ascolto, scuola secondaria Chignolo D’Isola — I.C. Terno D’Isola 2016/2017

PROGETTI ORIENTAMENTO

-Progetto orientamento — Secondaria Grumello 2013/2014

-Progetto orientamento — Secondaria Capriate 2014/2015

-Progetto orientamento in uscita — classi 14,2* e 3” Secondaria di Madone — I.C. Bonate Sotto 2016/2017
-Progetto orientamento in uscita — classi 3* Secondaria di Bonate Sotto —I.C. Bonate Sotto

Progetto orientamento — Classi 2*, 3» Secondaria Boltiere |.C. Ciserano 2016/2017

-Sportello di counseling per I'orientamento — Liceo Scientifico F.Lussana 2014/2015

-Sportello di counseling per I'orientamento — Liceo Scientifico F.Lussana 2015/2016

-Sportello di counseling per I'orientamento — Liceo Scientifico F.Lussana 2016/2017

-Progetto orientamento — classi 2* e 3* - |.C. Verdello 2016/2017

-Progetto orientamento — classi 2” e 37 - I.C. Ciserano 2016/2017

-Progetto orientamento in uscita — classi 2* e 3* Secondaria di Madone — I.C. Bonate Sotto 2015/2016
-Progetto orientamento in uscita — classi 1, 24 e 3* Secondaria di Madone — |.C. Bonate Sotto 2016/2017
-Progetto orientamento in uscita — classi3 A - I.C. Cisano Bergamasco 2016/2017

PROGETTO SCUOLA DELL'INFANZIA

-Laboratorio psicoespressivo - Scuola dell’'Infanzia Costa Volpino 2013/2014

-Laboratorio linguistico —Scuola dell'Infanzia I.C. Aimenno San Bartolomeo 2014/2015

-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell’infanzia Cavagnis, I. C. Zogno 2013/2014
-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell’infanzia Cavagnis e Endenna, I. C. Zogno 2014/2015
-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell'infanzia Cavagnis e Endenna, I. C. Zogno 2015/2016
-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell'infanzia Nembro 2013/2014

-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell’'infanzia Nembro 2014/2015

-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell’'infanzia Nembro 2015/2016

-Laboratorio approccio alla lingua inglese — scuola dell’'infanzia I.C. Petteni 2014/2015

ALTRI PROGETTI

-Bullismo e cyberbullismo — cl.seconde e terze - Secondaria Capriate 2014-2015

-Educazione alla salute — classi terze |.C. Sorisole 2013/2014

-Progetto prevenzione dalle dipendenze — classi terze — I.C. Muzio (sec. Muzio e Villaggio Sposi) 2015/2016
-Progetto Spillo, prevenzione alle tossicodipendenze — cl. Terze Secondaria Carvico I.C. Carvico 2016/2017
-Pericolo in internet e lotta alla pedofilia — cl.4/,5% Primaria Colzate |.C. Vertova 2016/2017

-Pericolo in internet e bullismo — cl.3” e genitori Secondaria Vertova |.C. Vertova 2016/2017
-Progettazione e coordinamento di un laboratorio di prima e seconda alfabetizzazione - |. C. Camozzi
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2010/2011
-Progettazione e coordinamento di un laboratorio di prima e seconda alfabetizzazione - I. C. Camozzi
2011/2012
-Progettazione e coordinamento di un laboratorio di prima e seconda alfabetizzazione - I. C. Camozzi
2012/2013
-Progettazione e coordinamento di un laboratorio di prima e seconda alfabetizzazione - I. C. Camozzi
2013/2014

Ricerche svolte

e Ricostruzione narrativa e biografica del percorso di tutela svolto dai ragazzi dimessi dai Servizi
Sociosanitari. Titolo del lavoro: “Non c’é futuro senza memoria”; presso il Centro Isadora Duncan,
Bergamo. (06/2009)

e Affiancamento alla dr. Silvia Alchieri nel processo di stesura della Diagnosi Funzionale. Titolo del
lavoro: “La misurazione dell’intelligenza”; presso il reparto di Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza — Ospedali Riuniti, Bergamo. (01/2005)

Pubblicazioni
“Misurare le intelligenze: dalla Wish-R a Gardner” — educare.it 15/07/2013
“Superare lo stress: con il counseling si pud” — Counselingitalia 07/2013

Corsi di formazione e aggiornamento

“|| counseling nella coppia — Centro per la relazione Shinui novembre 2016

“Corso di formazione in educazione psicomotoria” (20 ore) — Centro Il Girasole - settembre 2016
“Bisogni educativi speciali e inclusione” (50 ore) — Centro Studi Erickson

“La psicomotricita relazionale — dicembre 2013

“La sindrome di Asparger: un’esperienza in prima persona” — Ottobre 2013

“Modelli di intervento integrato e valutazione per allievi con autismo” — Ottobre 2013

“Psicologia clinica” - Universita degli studi di Bergamo — Gennaio 2013

“Psicologia della comunicazione” — Universita Ca Foscari, Venezia — Settembre 2011

“Psicologia generale” - Universita degli studi di Bergamo — Luglio 2011

“Psicologia delle organizzazioni” — Universita degli studi di Bergamo — Giugno 2011

“Psicologia delle relazioni intra-organizzative” - Universita degli studi di Bergamo — Giugno 2011
“Comunicazione Alternativa — Aumentativa” (40 ORE)— Neuripsichiatria Infantile Ospedale di Treviglio —
2010-2011

"Insuccesso scolastico e sintomo psichico" — Centro Isadora Duncan - Gennaio 2009

"Le costellazioni sistemiche familiari e organizzative" — Centro Isadora Duncan - Novembre 2008

Corso di arte partecipativa per i gruppi di formazione (60 ore)— Centro Isadora Duncan —2006-2007

“| tentativi di suicidio e il problema della loro prevedibilita” — Universita degli Studi di Bergamo - Ottobre
2006

“|'etnopsichiatria tra i confini della terra e i confini della mente: un approccio critico.” — Universita degli Studi

di Bergamo - Settembre 2006

studio di Counseling e Psicopedago;
Dott.ssa Chiara Dotti
24173

> Pietra, 7 - 4 BHROAMO

TG LiCo
www.dotticotrfseling.it
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